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Abstract:

At the end of the 17th century, we can see notable decline of interest in mysticism
among Christians. This article looks at how the Quietist movement played a role
in this process. It also highlights the dangers of the quietistic tendencies that can
still be seen today in some types of non-Christian spirituality that try to infiltrate
the Church. On the background of authentic mysticism, this article points out
not only the features characteristic of quietistic pseudomysticism, but also the
features characteristic of modern types of false mysticism. A person experiencing
authentic mysticism never loses his fear of offending God neither completely
abandons the humanity of Christ, for it is the means of our salvation. But it would
be a mistake, even out of fear of falling into error, to completely renounce the
mystical dimension of life with Christ. For God calls us all to intimate union with
himself.
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Celymi dejinami Cirkvi sa vinie nit hlbokého zaujmu o modlitbu a duchovny zi-
vot. Tato tazba , zatiahnut” vo svojom vztahu s Bohom ,na hlbinu” (porov. Lk 5, 4)
naberala v priebehu ¢asu rézne podoby. V prvych storociach Cirkvi cirkevni
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otcovia a krestanski spisovatelia vytvérali rozne itinerare duchovného Zzivota
v snahe pomoct krestanom postupovat vpred a robit pokroky v duchovnom zi-
vote.! V doésledku tazby po hlbsom zjednoteni s Bohom vznikali prvé mnisske
a rehol'né rady, v ktorych sa veriaci krestania venovali hlbsiemu $tadiu Svatého
pisma, viedli Zivot pokania a modlitby a takto sa pripravovali na osobitné for-
my bezprostredného kontaktu s Bohom uz v pozemskom Zivote.? V obdobi scho-
lastiky sa postupne od ostatnych teologickych disciplin jasne oddelila asketicka
a mystickd teoldgia.’ V neskorsom stredoveku sa tato tazba prejavila v novych
kontemplativnych a Zobravych rddoch i v hnuti devotio moderna.* A aj ked' naj-
deme vyznamnych predstavitelov mystiky uz v neskorom stredoveku®, zaujem
o vnutornd modlitbu a mysticky rozmer krestanského Zivota sa najjasnejsie pre-
javil v 16. storo¢i, ktoré viaceri autori povazuju za ,zlaty vek” mystiky.®

Nie vzdy sa vSak krestanom podarilo pretavit tizbu po Bohu do spravnej po-
doby. V prvych storo¢iach mesalidni zdoérazriovali potrebu neustalej modlitby,
no zaroven jej vyznam zvelicovali aZ tak, Ze pritom podryvali hodnotu sviatosti
a celej institucionalnej Cirkvi.”

V stredoveku k nespravnym zaverom dospeli Bratia a sestry slobodného ducha.
V Nemecku sa proti nim otvorene postavil Jan Tauler (1300 - 1361), ktory o nich
povedal: ,Dospeli k falosnému osvieteniu a myslia si, Ze spoznali pravdu. Vo svo-
jej samol'tbosti a sebauspokojeni sa povysuji nad druhych, nedrzia svoje zmysly
na uzde, hovoria netctivo o nasom Panovi a konajt veci hodné opovrhnutia.”®

! Takéto itinerare nijdeme napriklad u Origena ¢ Gregora Nysského. Pozri Bernard MC-
GINN, Essential Writings of Christian Mysticism, New York: The Modern Library, 2006, s. 6 - 7. 13.
Najvacsi vplyv na zapadnd mystiku vsak malo trojité rozdelenie duchovného putovania, ktoré
vo svojich dielach predstavil Pseudo-Dionyzius Areopagita (pravdepodobne 5. - 6. storocie). Ten
uvadza, Ze zjednotenie s Bohom mozno dosiahnut , vd'aka trom silam posobiacim v hierarchic-
kom univerze, totiZ pomocou ocistovania (kaBapoig), osvecovania (EMhapyig) a privadzania k cie-
I'u ¢ize k dokonalosti (teleiwotg)”. Pseudo-Dionyzios AREOPAGITA, Listy. O mystické theologii.
Preklad Martin Koudelka a Vojtech Hladky. Praha: OIKOYMENH, 2005, s. 90.

2 Porov. Bernard MCGINN, The Foundations of Mysticism, New York: Crossroad Publishing
Company, 2002, s. 132.

*  Este pred Albertom Velkym, Tomdsom Akvinskym a Bonaventdrom boli v tomto obdobi
velkymi ucitelmi mystickej teolégie Bernard z Clairvaux, Viliam zo Saint-Thierry a Hugo a Ri-
chard zo Svitého Viktora. Porov. Bernard MCGINN, Growth of Mysticism, New York: Herder &
Herder, 1994, s. 156.

¢ Porov. Bernard MCGINN, The Varieties of Vernacular Mysticism, New York: Crossroad Pub-
lishing Company, 2012, s. 99.

®  Spomedzi mnohych prikladov sta¢i spomentt taliansku mysti¢ku Katarinu Sienskd a jej die-
lo Dialdg s BoZou prozretelnostou ¢i anglickti mysticku Julianu z Norwichu a jej dielo Zjavenia BoZej
lasky. Pozri MCGINN, The Varieties of Vernacular Mysticism, s. 197 - 249. 425 - 470.

¢ Porov. Bernard MCGINN, Mysticism in the Golden Age of Spain (1500 - 1650), New York:
Herder & Herder, 2019. Luigi BORRIELLO, Edmondo CARUANA, Maria Rosaria DEL GENIO,
Nicol6 SUFFI (eds.), Slovnik kiestanskych mystikii, Kostelni Vydii: Karmelitanske nakladatelstvi,
2012, s. 14.

7 Porov. MCGINN, The Foundations of Mysticism, s. 142 - 143.

8 BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kiestanskych mystikii, s. 232 a 719.
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Aj v dnesnej dobe niektori veriaci vedeni myslienkami hnutia new age dochadza-
ja k roznym mylnym nazorom o modlitbe a pouzivaja , medita¢né techniky, ktoré
nie st modlitbou”’. V sti¢asnosti mozno ndjst farnosti a rehole, usporadivajace
konferencie o takzvanej centering prayer (v slovencine oznacovand napriklad ako
,modlitba stthlasu”) napriek tomu, Ze viaceri autori upozoriiujd, ze tato technika
vychadza zo zen budhizmu a vo svojej podstate nie je formou krestanskej mod-
litby.® Tato $ttdia sa preto chce zamerat na objasnenie toho, ¢o je prava mystika
a nefalsovand kontemplativna modlitba, pricom na to poukaze na pozadi kvietiz-
mu. Toto mylné ucenie totiZ nenastrbovalo déveru v mystiku len pocas 17. sto-
rocia, ale ozveny jeho idef nachadzame aj v niektorych myslienkovych pradoch,
ktoré posobia v Cirkvi i dnes.

Autenticka mystika

Karmelitanska reforma pod vedenim Terézie od Jezi$a a Jana z KriZza podnieti-
la zdujem o modlitbu nielen medzi reholnikmi, ale aj medzi teolégmi a laikmi."*
V celej Eurépe vznikali nové kontemplativne klastory'? a vd'aka dielam mystikov
sa otdzkami modlitby a mystiky zacali vaZnejsie zaoberat Sirie okruhy l'udi. Aj
okolo Terézie sa okrem jej rehol'ni¢ok vytvorilo malé spolo¢enstvo laikov®, ktori
sa venovali hlbSej modlitbe. Toto nové hnutie vyznacujtce sa zivsim a hlb$im
zaujmom o modlitbu sa $irilo aj d'alej a prenikalo do mnohych miest a oblasti.

Podla tradi¢ného ucenia spiritudlnej teolégie pozname tri formy modlitby: astnu,
rozjimavud a kontemplativhu modlitbu.!* Hoci tak Terézia od JeZisa, ako aj Jan
z Kriza sa vo svojich dielach do vel'kej miery zaoberali najmé vliatou kontempla-
tivnou modlitbou (ktord je vlastnym predmetom skiimania mystickej teolégie),
nikdy nepohfdali ani Gstnou, ani rozjimavou modlitbou.”” Obaja tiez v stlade
s tradi¢nou katolickou ndukou o duchovnom raste hovorili o viacerych etapach
v zivote krestana. Jan pouzival tradi¢né delenie na zaciato¢nikov, pokrocilych

9 DIKASTERIUM PRE MEDZINABOZENSKY DIALOG, Jezi§ Kristus - Prameii Zivej vody, Tr-
nava: Spolok svitého Vojtecha, 2005, s. 74.

10 Porov. John D. DREHER, , The Danger of Centering Prayer”, https://www.catholic.com/
magazine/ print-edition/ the-danger-of-centering-prayer. [zverejnené: 1. 11. 1997, cit. 2. 5. 2024].
Tim STAPLES, ,Is ‘Centering Prayer’ Catholic?”, https://www.catholic.com/magazine/onli-
ne- edltlon/ is-centering-prayer- -catholic/ [zverejnené: 15. 4. 2024, cit. 2. 5. 2024].

1 TEREZIA OD ]EZISA Kniha Zivota, 13, 19, Kosice: Klastor bosych karmelitdnov Lorin¢ik,
2015, s. 118.

2. Mnozstvo klastorov reformovanych, ¢ize ,bosych” karmelitanov zalozili samotni protago-
nisti zlatého veku mystiky - Jan z Kriza (1542 - 1591) a Terézia od Jezisa (1515 - 1582). O tomto
svojom usili Terézia obsirnejsie pise vo svojom diele Libro de las fundaciones. V ¢estine vysla ako
Kniha o zaklddini, Kostelni Vyd#i: Karmelitanské nakladatelstvi, 1991.

3 TEREZIA ODJEZISA, Kniha Zivota, 16,17, s. 143. Pozri aj tamojsiu poznamku pod &iarou (€. 17).
4 Brant PITRE, Introduction to the Spiritual Life, New York: Image, 2021, s. 12 - 13.

5 U Terézie to vidime napriklad v jej diele Cesta dokonalosti, ktoré venovala rozboru Modlitby
Pana. V tejto knihe hovori, Ze ju piSe preto, aby svoje sestry naucila dobre sa tstne modlit. Po-
zri TEREZIA OD ]EZIéA, Cesta dokonalosti, Kosice: Klastor bosych karmelitanov Lorin¢ik, 2019,
s. 133.
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a dokonalych, pricom u¢il, Ze do stavu pokrocilych ¢lovek spravidla prechddza
ocistenim zmyslovej ¢asti duse (noc zmyslov) a do stavu dokonalych ocistenim
duchovnej ¢asti duse (noc ducha).!® Terézia vo svojom diele Vniitorny hrad pred-
klada sedem stupiiov duchovného Zzivota, ku ktorym priradzuje rézne stupne
a formy modlitby."” Terézia tiez uci, ze ¢lovek musi v kazdej etape spolupraco-
vat' s Bozou milostou a nemoze ¢isto vlastnymi silami dosiahnut vyssi stupen
modlitby a duchovného zivota, pretoze kazdy takyto posun je Bozim darom.'
Pri raste v duchovnom Zzivote ide predovsetkym o prehlbovanie lasky k Bohu
a bliznym a o ¢oraz hlbsie zjednocovanie sa s BoZou volou.” Taktiez plati, ze
vliatu kontemplaciu vac¢sinou Boh ¢loveku udeluje po ocisteni jeho zmyslovej
i duchovnej stranky a po dlhsom obdobi praktizovania rozjimavej modlitby.* Po-
krok v duchovnom Zivote nemozno dosiahnut bez modlitby*, no dolezity je aj
rast v ¢nostiach, pri¢om osobitni rolu zohrdva rast v pokore® a v praktickej laske
k bliznym?.

Kvietisticka kriza
Podla viacerych autorov* vsak zaujem o mystiku zacal v druhej polovici 17. sto-
ro¢ia upadat. Co sa stalo?

Za kazdym podobne zlozitym fenoménom stoji zvéc¢sa sahra viacerych pri¢in. Eu-
roépa bola zni¢end po Tridsatroc¢nej vojne, v ktorej proti sebe ¢asto bojovali kresta-
nia r6znych denominécii. Vo Franctzsku oslaboval vernost Cirkvi galikanizmus.
Mnohé Casti zdpadnej, strednej a severnej Eurépy zapasili so Sirenim protestantiz-
mu, na ktory katolicke autority odpovedali Gspesnymi i menej dspesnymi snaha-
mi o rekatolizéciu. Z tizemia dnesného Holandska, Belgicka a Franctzska sa $iril
jansenizmus. Toto ndbozenské hnutie pod raskom prisnej ndbozenskej discipliny
a snahy o dokonalost v 'ud'och oslabovalo nadej na zlepsenie, kedze podobne

16 ]AN 7 KRIZA, Vystup na horu Karmel, Kostolni Vydii: Karmelitdnske nakladatelstvi, 1999,
s. 31.

17 Tychto sedem stupriov je opisanych na zaklade obrazu duse ako hradu, v strede ktorého
prebyva Boh. Terézia pri kazdom stupni opisuje, ako vyzera modlitba ¢loveka na danej drovni.
Zéroven uvadza, ¢o ma ¢lovek robit, aby sa disponoval pre dalsi pokrok v duchovnom zivote.
Pozri TEREZIA OD ]EZISA, Vmiitorny hrad, Uvod a Stvrté pribytky, 2, 9, Kosice: Klastor bosych
karmelitanov Lorinc¢ik, 2022, s. 8 - 9. 69.

' Toto obzvlast plati o vliatej kontemplativnej modlitbe, ktort si nemozno ,vyprodukovat”
nejakou technikou. TEREZIA OD JEZISA, Vniitornyj hrad, Stvrté pribytky, 2, 9, s. 69.

19 TEREZIA OD JEZISA, Vniitornyj hrad, Piate pribytky, 3, 3, s. 98.

2 Porov. Adolph TANQUEREY, The Spiritual Life, Tournai: Desclee & Co., 1930, 2015, s. 661 -
662.

2V Teréziinom uceni je modlitba nastrojom, ktorym sa vstupuje do vnatorného hradu duse.
, Vstupnou branou do tohto hradu je modlitba a rozjimanie.” TEREZIA OD JEZISA, Vniitornij
hrad, s. 21.

2 TEREZIA OD JEZISA, Vniitornyj hrad, Tretie pribytky, 2, 8, s. 50.

#  Tamtiez, Piate pribytky, 3, 8 - 12, s. 101 - 103.

% Pozri BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik krestanskijch mystikii, s. 502.
MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 311 - 312.
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ako protestantizmus hlasalo, Ze I'udska prirodzenost je tplne skazend a v priro-
dzenej rovine v nej nie je ni¢ dobré.”

No nemalt dlohu pri tom zohrala aj nduka, ktord mystiku uvrhla do zlého svet-
la.* Jej vinou sa l'udia zacali vyhybat vnatornej modlitbe, pretoze kontemplativ-
na modlitba a mystika ako taka ziskala punc ¢ohosi podozrivého.”

Tato nduka dostala neskor nazov kvietizmus. Kvietistické myslienky néjdeme na
prelome 16. a 17. storocia u viacerych autorov, no mozno ich vybadat aj u roz-
nych skorsich skupin odstidenych cirkevnymi autoritami. V stredoveku (naj-
md v 14. storo¢i) moézeme pribuzné tendencie najst u vyssie spomenutych Bra-
tov a sestier slobodného ducha®, ktorf hldsali velmi podobné tézy ako kvietisti
17. storocia: odmietali askézu, oddavali sa aplnej pasivite a hldsali existenciu sta-
vu, v ktorom uz ¢lovek nie je schopny spachat hriech.”

Za jedného z hlavnych autorov pdvodnej formy kvietizmu je povazovany Spa-
nielsky jezuita Miguel de Molinos (1628 - 1696).* Molinos sa narodil v Spaniel-
sku, no Spolo¢nost Jezisova ho v roku 1663 vyslala do Talianska, aby tam praco-
val na kauze blahorec¢enia jezuitu Francisca Jeronima Simona (1 1612). Ttto kauzu
sa mu vSak nepodarilo priviest do tspesného konca a nakoniec bol tejto tlohy
zbaveny.* Molinos ostal v Rime, aj ked’ az do vydania jeho dvoch diel o modlitbe
sa o jeho podsobeni nevie v podstate nic.

% Pre odsudenie mylnej nauky Michala de Baya a Paschaza Quesnela pozri Josef NEUNER,
Heinrich ROOS, Viera Cirkvi v iiradnijch dokumentoch jej magistéria, Trnava: Dobra kniha, 1995.
s. 419 - 424.

% Porov. BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kiestanskych mystikii, s. 502.

¥ Terézia piSe, ze v jej dobe bol medzi rehol'nikmi rozsireny strach z toho, Ze ti, ktori sa venuju
vnutornej modlitbe, sa moZzu zapliest do nejakych zvlastnych veci. Tento strach identifikuje ako
jednu z pri¢in toho, pre¢o sa mnohi vyhybajt vnitornej modlitbe. V jej dobe tento strach zivili aj
obavy z inkvizicie, ktord vysetrovala vSetko podozrivé, no aj priklad viacerych falosnych mysti-
kov: napriklad pripad frantiskanky Magdalény z Kriza (1487 - 1560) ¢i pripady Izabely z Kriza
a Pedra Ruiza de Alcaraz, ktori patrili k takzvanym alumbrados (,,osvietenym”). Anna od Naj-
svitejsej Trojice, sestra karmelitdnskeho Klastora v Salamanke, pocas Teréziinho beatifikacného
a kanoniza¢ného procesu dosvedcila, ze po tom, ako ktosi Teréziu v jej pritomnosti prirovnal
k Magdaléne z Kriza a varoval ju pred tym, Ze by mohla mat podobny osud, ona odpovedala, Ze
,ani raz si na fiu nespomenie bez toho, aby to rou otriaslo”. Ana Maria Carvajal JARAMILLO,
Neither deceived, nor deceiver: Teresa of Avila and the rhetoric of deception in early modern Spain. West
Lafayette, Indiana: Purdue University, 2019, s. 38. 74 - 75.

% Porov. BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kfestanskych mystikii, s. 231.
Pozri tiez MCGINN, The Esential Writings of Christian Mysticism, s. 489 - 494.

2 Tamtiez, s. 232.

% Netreba si ho zamienat so §panielskym jezuitom Louisom de Molina (1535 - 1600), ktory bol
vyznamnou postavou v inom teologickom spore. Konkrétne bol velkym obhajcom I'udskej slo-
body v diskusii o spolupdsobeni slobodnej vole ¢loveka a milosti. Tato jeho nduka dostala meno
molinizmus, no nijako priamo nesuvisi s kvietizmom Miguela de Molina. V reakcii na molinizmus
v8ak vznikla ind mylna nauka - jansenizmus.

3 MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 42.
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Molinos vo svojich dielach® tvrdil, Ze krestan ma ¢im skor zacat kracat k Bohu ta-
kzvanou ,vnitornou cestou”. Svojich zverencov povzbudzoval, aby si namiesto
tstnej modlitby, ba aj rozjimania, vyprazdnovali mysel a zotrvavali v pokoji.
Garrigou-Lagrange k tomu dodéva, Ze vnutorny stav kvietistov sa vd'aka tomuto
postoju podobal skor nirvane budhistov nez laskyplnému zjednoteniu s Bohom,
ktoré vidime u krestanskych mystikov.* Touto praxou kvietisti taktiez nadvéazo-
vali na $panielske hnutie alumbrados (, osvietenych”), ktori boli rozsireni v épa—
nielsku najmé koncom 15. a zac¢iatkom 16. storocia.*

V doésledku Molinosovho ucenia niektoré reholni¢ky v Rime zacali tplne od-
mietat’ tstnu modlitbu.* Na to zareagovali viaceri cirkevni predstavitelia. Velmi
adresne sa k Molinosovym myslienkam vyjadril jezuitsky kazatel Paolo Segne-
ri (1624 - 1694), ktory v reakcii na Molinosovu nauku napisal knihu o modlitbe
s ndzvom Concordia tra la fatica e la quiete nell’orazione (slov. Silad medzi namahou
a pokojom v modlitbe). V predslove k tejto knihe kardinal Federico Baldeschi
Colonna (1625 - 1691) piSe: ,Ndmaha aj pokoj patria k Zivotu na zemi...V nebi
nebude Ziadna tpornd namaha. V pekle nebude ziaden pokoj... Na zemi je aj
namabha, aj pokoj, pretoze ndmaha ¢loveka disponuje pre pokoj.”

Omyl kvietistov spoc¢ival v tom, Ze chceli duse prili§ rychlo® a vlastnymi silami
presunut do stadia, v ktorom modliaci sa ¢lovek modze zanechat takzvané

3 Vyznamnejsi bol jeho spis Duchovny sprievodca (Guida Spirituale). Ako vSak poukazujt niekto-
ri autori, zaujimavé je, Ze tézy, ktoré magistérium na cele s Inocentom XI. odstdilo v apostolskej
konstitucii Coelestis Pastor, takmer vobec nemozno néjst v Duchovnom sprievodcovi. Tieto tézy teda
pravdepodobne pochadzali najmé z jeho listov, prostrednictvom ktorych posobil ako duchovny
vodca. Po¢as vyplienenia Rima Franctizmi (1798) sa véak mnohé dokumenty k jeho pripadu stra-
tili. Pozri MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 48. Druhym dielom, ktoré Molinos vydal v roku
1675, bol krétky spis s ndzvom Trattato della cotidiana communione (slov. Stru¢né pojednanie o kaz-
dodennom svidtom prijimani), kde Molinos zastava nazor, Zze tym, ktori chct denne prijimat
Eucharistiu, by to ich spovednici nemali odpierat, pokial st v stave milosti. Toto dielo schvélili
cenzori z viacerych reholnych rddov. Pozri Robert P. BAIRD, Introduction: Part One. IN: Miguel de
Molinos, The Spiritual Guide (do angli¢tiny prelozil Robert P. Baird), New York: Paulist Press, 2010,
s.1-20.

¥ Reginald GARRIGOU-LAGRANGE, The Tree Ages of Interior Life, Saint Louis: B. Herder Book
Co., 1948, s. 278 - 279. Je zaujimavé, Ze ¢osi podobné pozorovali trapisticki mnisi v opétstve St. Jo-
seph’s Abbey, ked' niektori rehol'nici z ich komunity zacali organizovat semindre o technike cen-
tering prayer. Viaceri bratia a hostia sa ,stazovali, Ze to bolo strasidelné”, pretoze , videli chodit
po dome l'udi, ktori vyzerali ako ,zombie’”. Porov. John D. DREHER, , The Danger of Centering
Prayer”, https:/ /www.catholic.com/magazine/ print-edition/the-danger-of-centering-prayer.
[zverejnené: 1. 11. 1997, cit. 2. 5. 2024].

*  Porov. BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kfestanskych mystikii, s. 502.

% MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 85.

% Kniha je k dispozicii tu: https:/ /books.google.sk/books?id=54d T7CIJbPUC&printsec=front-
cover&hl=sk#v=onepage&q&f=false.

% Boh totiz moze a v istych fazach vliatej kontemplacie naozaj pozastavuje ¢innost rozumu,
takze sa v Bohu kochd len vola. Taktiez Boh moze uviest dusu do stavu, v ktorom jej zmysly
a mohutnosti na isty ¢as prestand pracovat beznym sposobom. Ked'Ze tento stav moze navonok
pripominat’ prirodzeny spanok, ¢asto sa oznacuje terminom ,mysticky spanok”. Porov. Giovan-
ni Battista SCARAMELLI, Handbook of Mystical Theology, Berwick: Ibis Press, 2005, s. 59. Arthur

74



VANIK / Ako kvietizmus oslabil doveru v mystiku

diskurzivne rozjimanie a prenechat vo svojej modlitbe viac miesta jednoduche;j
laskyplnej pozornosti venovanej Bohu. Ttto jednoducht a laskyplnd modlitbu,
v ktorej rozum nepracuje s jednotlivymi myslienkami rovnakym spésobom ako
pri rozjimani, nazyvame vliata kontemplacia.

Taktto chybu vsak nerobil len Molinos. McGinn konstatuje, ze viaceri kvietisti
zacali na ziskant kontemplaciu (niekedy nazyvant aj modlitba pohriiZenia, ang].
prayer of recollection) uplathiovat terminy a pravidla, ktoré Jan z Kriza a Terézia
od Jezisa aplikovali na vliatu kontemplaciu.*® Dalo by sa povedat, ze Terézia od
Jezisa rozpoznala toto nebezpecenstvo uz vo svojej dobe, sto rokov pred vypuk-
nutim kvietistickej krizy. Vo svojich spisoch pise, Ze ju viaceré duchovné osoby
presviedcali, Ze ¢lovek sa ma pri modlitbe nutit ,nemysliet na ni¢”. Ona s tym
v8ak nestihlasi. Podl'a nej ma ¢lovek pouzivat pri modlitbe rozum dovtedy, do-
kym nevnima, Ze mu ho v modlitbe pozastavuje Boh a Ze ho pozdvihuje ku kon-
templativnej modlitbe. Alebo, ako to vyjadruje inde, modliaci sa ¢lovek si neméa
takto nasilu vyprazdiiovat mysel dovtedy, kym sa v nom neprebudi laska®, ¢im
Terézia oznacuje vliatie kontemplativnej modlitby. Sama Terézia (uz v ¢ase, ked’
dosahovala vyssie stupne kontemplativnej modlitby) na radu jezuitu Frantiska
Borgiu zacinala svoju modlitbu rozjimanim o Kristovom utrpeni - napriklad
tym, Ze si predstavila, ako sprevadza Jezisa v Getsemanskej zdhrade alebo pocas
bi¢ovania.®

Kvietisti vsak hldsali aj vaznejsie bludy. Podl'a nich ¢lovek, ktory dosiahol doko-
nalost, uz nemohol zhresit.* Tato dokonalost mal podla nich ¢lovek dosiahnut
uplnou pasivitou vo¢i Bohu.* Kvietizmus teda tplne popieral prinosnost aktiv-
neho oistovania ¢loveka. Clovek sa mal tplne odovzdat Bohu s nezaujatou las-
kou, ktort franctizski kvietisti (niekedy pre miernejsie postoje oznac¢ovani ako se-
mikvietisti) nazyvali amour disinteresse. Pod tymto zdanlivo vznesenym idealom
sa vSak skryvalo mylné jadro: ¢lovek by vraj vo vztahu k sebe nemal tazit po ni-
¢om - ani po vlastnych ¢nostiach, ba ani po vlastnej spase.* Taktiez hlasali, ze po
dosiahnuti takéhoto sebazni¢enia (anihilatio) ¢lovek uz viac nemdze zhresit. Tym
sa jasne odklonili od nauky Cirkvi i samotnych autentickych mystikov.* Clovek
in statu viae totiz nikdy nedosiahne taky stav, v ktorom by bol vyltceny akykol'vek

DEVIN, A Manual of Mystical Theology or The Extraordinary Graces of the Supernatural Life Explained,
Londyn: R. & T. Washbourne, 1903, s. 416 - 417.

¥ MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 81.

% Porov. TEREZIA OD JEZISA, Vniitornyj hrad, Stvrté pribytky, 3, 4, s. 73 - 74.

#  Porov. TEREZIA OD JEZISA, Kniha Zivota, 24, 3, s. 218 - 219.

4 Porov. BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kfestanskych mystikii, s. 502.
2 Frantisek DLUGOS, Vybrané kapitoly z cirkevnyjch dejin 4 (1565 - 2012), Ruzomberok: Verbum,
2012, s. 33.

#  Porov. TANQUEREY, The Spiritual Life, s. 698 - 699.

#  Pozri plnsie znenie konstittcie Coelestis Pastor (bod 57), ktoré uvadza McGinn. MCGINN, The
Crisis of Mysticism, s. 323.
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d'alsi rast.®® Zaroven plati, ze nech by bol ¢lovek in statu viae v akomkol'vek vzne-
$enom zjednoteni s Bohom, stdle méze upadnuat do hriechu.*

Apostolska konstittcia Pastor Coelestis odsudzuje i tézu kvietistov, ktora teolégov,
no aj beznych 'udi*” pohorsovala asi najviac zo v8etkych bodov ucenia kvietistov.
Podla tejto tézy ,Boh dovoluje a chce nas ponizit a priviest nas ku skutoc¢nej
premene, preto v niektorych dokonalych dusiach... zly duch spdsobuje nasilie na
ich teldch a nati ich pachat telesné ¢iny, dokonca aj v bdelosti a bez zmétku mysle
fyzickym pohybom rtk a ostatnych tidov proti ich v6li“#. Lahko moZzno vybadat,
aky nepriaznivy té¢inok mohli mat tieto kvietistické omyly na osobnd moralku
jednotlivcov, ktori tomuto uceniu uverili. A zrejme to tak v niektorych pripadoch
aj skuto¢ne bolo.*

Samrak zlatého veku mystiky

Kriza vyvolana kvietizmom mala vplyv na celkové vnimanie mystiky: ,Mystika
definitivne stratila dobry zvuk, apriérne bola upodozrievana a zacal sa jej tpa-
dok.”* Tento tipadok a stratu zaujmu o mystiku mozno len tazko kvantifikovat.
Napovedd mu vsak aj ,chudobnejsia zatva na poli svitosti” v storo¢i nasleduja-
com po kvietistickej krize, ¢ize mensi pocet blahoreceni a svitoreceni krestanov
zijacich v 18. storoc¢i. Tento fakt Smalik konstatuje slovami: Tazko by sme nasli
svétcov v tej dobe medzi laikmi, dost tazko aj medzi svetskym kniazstvom.”*'

Aj v dosledku kvietizmu sa I'udia mystiky zl'akli a zdujem o fiu ochladol. Okrem
kvietistov vSak na tom mali podiel aj ich odporcovia. Medzi nimi aj franctzsky
biskup Jacques-Bénigne Bossuet (1627 - 1704). Bossuet sa mylil v tom, Ze za hlav-
ny rys mystiky povazoval mimoriadne mystické javy, druh zvlastnych milosti

*  Thomas DUBAY, Fire Within, San Francisco: Ignatius Press, 1989, s. 106.

% O dusi prezivajicej mystické manzelstvo s Bohom Terézia pise, Ze , si nemysli, Ze si uz moze
byt istd, ale pocina si s ovel'a vi¢Sou baziou, aby neurazila Boha”. TEREZIA OD ]EZIéA, Vniitor-
nyj hrad, Siedme pribytky, 2, 9, s. 199 - 200.

¥ To vidno z opisu udalosti, ktoré sa v Rime udiali 3. septembra 1687. Tesne pred Molinoso-
vym auto da fé celé zastupy kricali: Al fuoco! Al fuoco! (Do ohna!), ked'ze to bol v tej dobe trest
pre nekajacich heretikov. Molinos svoje omyly odvolal, a tak bol od tohto trestu - na rozdiel
od neskorsich kvietistov z Palerma, brata Romualda z tretieho augustinidnskeho rddu a sestry
Geltrudy Marie Cordovany, benediktinskej terciarky - uchraneny. Porov. MCGINN, The Crisis of
Mysticism, s. 47 a 101.

#  Porov. MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 320.

#  Historici aj pri samotnom Molinosovi spominajt, Ze sa v Rime $irili re¢i o tom, ze mé ,ne-
Standardné” vztahy so svojimi penitentkami. Jednotlivi historici sa vSak rozchadzaja v tom, do
akej miery boli tieto re¢i pravdivé. Jezuita Paul Dudon pri opise jeho procesu spomina minimal-
ne dve svedectva, ktoré tieto obvinenia potvrdzuju. Dalsich styridsat svedkov pri jeho procese
potvrdilo, Ze im Molinos v rdmci duchovného vedenia povedal, Ze za svoje amoralne sexuélne
skutky nenest ziadnu zodpovednost a vinu, lebo je to ¢isto dielo zlého ducha. Pozri MCGINN,
The Crisis of Mysticism, s. 46. Paul DUDON, Le Quiétiste Espagnol: Michel Molinos (1628 - 1696),
Pariz: Gabriel Beauchesne, 1930, s. 192 - 196.

% BORRIELLO, CARUANA, DEL GENIO, SUFFI, Slovnik kiestanskyjch mystikii, s. 504.

5t Stefan SMALIK, BoZi l'ud na cestich, Bratislava: Lag, 1997, s. 567.
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(gratiae gratis datae). Tym pretrhol puto medzi hlbs$im mystickym Zivotom a krst-
nou milostou.” Tieto mimoriadne milosti - ako to uz vyplyva z ich nazvu - sa
vSak vynimoc¢né a nepatria k podstate mystického zivota. Toto, koniec koncov,
dobre ukézal Bossuetov stcasnik, FrantiSek Salesky. Salesky okrem iného po-
dotkol, Ze popri extatickej modlitbe, mézeme hovorit aj o, extatickom Zivote”.
Terminom ,extaticky zivot” pritom nazyva preukazovanie heroickych ¢nosti,
ktorymi ¢lovek dokazuje, ze Zije vo velmi dovernom spojeni s Bohom, aj keby
jeho modlitbu nesprevadzali mimoriadne javy a dary, ako st videnia, zjavenia,
levitacie alebo bilokacie.*

No k ochladnutiu zaujmu o mystiku prispelo v nemalej miere aj rodiace sa osvie-
tenstvo, ktoré presadzajtc princip ,¢istého rozumu” odstvalo ndboZenstvo na
druht kolaj. Mystici boli zriedka ,racionalni” v osvietenskom zmysle tohto
slova.** ,,Mystika nebola ¢imsi raciondlnym; no nebola ani iracionalna, ako to
radi tvrdili jej osvietenski kritici. Pre va¢sinu mystikov patrila mystika do sféry
,nadrozumového’ - pouzivala sily dané 'udskej mysli, ktoré presahujt cisty ro-
zum a aristotelovsku logiku.”* Celkovo mozeme povedat, Ze osvietenski mysli-
telia spochybnili viaceré aspekty krestanskej viery, a tym podkopali aj zdklady
pravej krestanskej mystiky.

Zaverecné ponaucenia z kvietistickej krizy

1. Z u€enia Cirkvi a pravych mystikov vyplyva, Ze je spravne pri modlitbe uzivat
fakulty duse (ako rozum, pamit, predstavivost a obrazotvornost) a pouzivat aj
iné ndpomocné prostriedky - a robit tak az dovtedy, dokym Boh ¢loveku neude-
li vliatu kontemplaciu. Jednym z prikladov tohto principu je otazka pouzivania
rozumu pri modlitbe - teda otdzka potreby diskurzivneho rozjimania. Na rozdiel
od kvietistov, no aj roznych st¢asnych guru hnutia new age, ucitelia Cirkvi hovo-
ria, Ze je potrebné rozjimat a namahat si rozum, dokym ho saim Boh nepozastavi

%2 Dalsia vec, ktort Bossuetovi vyé&ita McGinn, sa tyka jeho presadenia tvrdej klerikalnej kon-

troly nad mystikmi. McGinn udéva, Ze Bossuetovi nestacil dovtedajsi klasicky vztah poslusnosti
medzi mystikmi (najmé mystickami) a klerikmi, ale pozadoval, aby mali klerici absolttnu a pria-
mu kontrolu nad mystikom, jeho Zivotom aj u¢enim. McGinn hovori, Ze , takto doslo k vymiznu-
tiu tradi¢nych ,mystickych konverzacii’ medzi mysti¢kou a jej duchovnymi vodcami a spoved-
nikmi z radu klerikov. Stratu nezavislosti mysti¢iek vidno v pripadoch mnohych vizionédrok 18.
a 19. storocia. Pod kontrolou svojich manazérov z radov klerikov (ktori boli niekedy uvaddzani
ako autori tdajnych zjaveni) tieto - zvé¢Sa nevzdelané a Casto aj negramotné - Zeny sice vy-
produkovali mnohé dlhé rozprévania o svojich viziach, no bez vicsej teologickej hibky.” Porov.
MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 310.

% FrantiSek SALESKY, Pojedndni o ldsce k Bohu, Olomouc: Matice cyrilometodéjskd, 1998,
s. 320 - 328.

% Porov. MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 311.

% Tamtiez. Podl'a McGinna je dokonalym prikladom odpovede osvietenstva na tvrdenia mys-
tikov, Zze pravd mystika presahuje rozum, spis Immanuela Kanta NdboZenstvo v medziach cireho
rozumu (1793). McGinn hovori, Ze mystici by Kantovi na tento spis zasa mohli odpovedat: ,Len
v medziach ¢ireho rozumu nemdze existovat ziadne pravé mystické naboZzenstvo!”
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a neudeli ¢loveku vliatu kontemplaciu.*® Ak sa ¢lovek snazi svojvolne si uzur-
povat vyssiu troven modlitby (¢o by bolo samo osebe znamenim vel'kej pychy
a v kone¢nom dosledku by to bolo aj tak marne), nez aka mu udeli Boh, hrozi mu
upadnutie do kvietistického bludu a falosného mysticizmu. Zaroven tym vytvara
priestor pre diabla, ktory do dusi rad vklada falosné zjavenia.”

2. Na druhej strane, zIé by bolo aj to, keby ¢lovek pre strach z toho, Ze na ceste
modlitby pobladi, dospel k zaveru, Ze je lepsie vobec sa nemodlit. Terézia od
JeziSa sama pred tymto zaverom niekol'kokrat varuje.”®

3. Dalgim dolezitym poucenim z kvietistickej krizy je to, Ze sa nikdy nemusime
vzdavat tstnej modlitby. Ustnu modlitbu pocas celého Zivota pouzivali aj ti naj-
od anjelov) telesno-duchovné bytosti, takze nasa dusa vplyva na telo (pozname
rozne psychosomatické bolesti®) a nase telo zasa vplyva na dusu - aj nas hlas ¢i
postoje tela pri modlitbe ovplyviiuja to, ako sa modli nasa dusa (preto napriklad
Cirkev mudro pouZziva rozne postoje tela aj pri liturgii®). Z r6znych dovodov aj
krestan na vysokej trovni duchovného zivota nemusi byt vzdy schopny rozji-
mania ¢i kontemplacie bez pouzitia slov, a tak sa potrebuje uchylit' k tistnej mod-
litbe, ked’ze , modlitba je prostriedok, bez ktorého nemozeme dosiahnut pomoc
potrebnt k spase”®!.

4. Nemusime sa bat rozjimat o Kristovom ¢lovecenstve. Prave naopak: Kristovo
¢lovecenstvo je prostriedkom nasej spésy. Terézia od Jezisa trvala na dolezitosti
Kristovho ¢lovecenstva v duchovnom Zivote a, ako sme uz spomenuli, aj ked’ uz
dosahovala vysoké stupne kontemplacie, ¢asto svoju modlitbu zac¢inala rozjima-
nim o Kristovom utrpeni.®> Odmietanie Kristovho ¢lovecenstva je charakteristic-

5% Porov. TEREZIA OD JEZISA, Vnuiitorny hrad, Stvrté pribytky, 3,4, s. 73 - 74. Pozri tiez TERE-
ZIA OD JEZISA, Kniha Zivota, 12, 4, s. 104 - 105.

57 ]AN Z KRIZA, Vystup na horu Karmel, 27. kapitola, s. 198 - 200.

5 Pozri napriklad TEREZIA OD JEZISA, Kniha Zivota, 15, 3, s. 131.

% Tymito javmi sa zaobera vedecké odvetvie stojace na pomedzi psycholdgie a mediciny - psy-
chosomatika. Pozri napriklad: George DANZER, Psychosomatik, Darmstadt: Wissenschaftliche
Buchgesellschaft, 1998.

% Toto dobre vo svojej knihe Duch liturgie ukazuje Benedikt XVI. (este ako kardinal Ratzinger).
Pozri Joseph RATZINGER, Duch liturgie, Trnava: Dobra kniha, 2005, s. 139 - 178.

¢t Alfonz Maria DE LIGUORI, Modlitba velky prostriedok ku spdse, Bratislava: Redemptoristi -
Slovo medzi nami, 2012, s. 21.

©  TEREZIA OD JEZISA, Kniha Zivota, 24, 3, s. 218 - 219.
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kym znakom kazdej falosnej mystiky: od gnosticizmu® cez kvietizmus* az po
stcasnu pseudomystiku hnutia new age®.

5. Z odmietnutia kvietistickych ndzorov o dosiahnuti takého stupnia dokonalosti,
v ktorom uz ¢lovek nemdze zhresit, si mézeme vziat ponaucenie o neistote spasy
a neprestajnom potenciali zdokonal'ovania ¢loveka pocas jeho pozemského pu-
tovania. Clovek in statu viae nikdy nedosiahne taky stav, v ktorom by sa uz viac
nemohol zdokonalit. Zaroven plati, Ze aj ¢lovek v stave vznesenej kontemplacie
moze opét upadnit do hriechu a (ak nedostane zvlastne zjavenie o tom, Ze vytr-
va v dobrom az do konca) az do posledného okamihu zivota moze stratit spasu
a vecny zivot.*

6. Hoci nduka franctizskych semikvietistov o amour disinteresse (nezaujatej laske,
laske bez vlastnych zaujmov) ¢ amour pur (Cistej laske)” moze na prvy pohlad
vyzerat $lachetne a pritazlivo, nesie v sebe destruktivne ac¢inky. Boh si zel4, aby
sme tazili po svojej spase a nezaujem o vlastni spasu protireci teologélnej ¢nos-
ti nddeje. Okrem toho, ako poznamenava Garrigue-Lagrange, ,pod zamienkou
uplnej nezaujatosti mnohi kvietisti upadli do duchovnej lenivosti, ktora je I'aho-
stajnd voci posviteniu a spase”®. Ten isty autor poukazuje ajna fakt, ze mys-
lienka na spasu a ve¢nu blazenost ma velka silu a pomaha ¢loveku pri snahe
o umftvovanie nezriadenej sebaldsky. Citujac Toméasa Akvinského dokazuje, ze

% Na to upozoriuje uz v 1. storo¢i apostol Jan: ,Bozieho Ducha poznéte podla tohto: Kazdy
duch, ktory vyznava, ze Jezi$ Kristus prisiel v tele, je z Boha. Duch, ktory nevyznava Jezisa, nie je
z Boha. To je duch antikrista, o ktorom ste poculi, Ze pride, a uz teraz je na svete” (1 Jn 4,2 - 3). Na
podobny blud, ktory v prvych storo¢iach vyznavali najmé gnostici, upozoriuju aj d'alsi cirkevni
otcovia. Ignac Antiochijsky, ziak apostola Jana, vo svojom Liste Smyriianom v stvislosti s odmie-
tanim pravdy, ze Kristus bol opravdivym ¢lovekom a Ze naozaj trpel v tele, pise: , [Kristus] to
vsetko trpel za nas, aby sme boli spasenti; trpel opravdivo, tak ako opravdivo aj sam seba vzkrie-
sil. Nie tak, ako niektori neveriaci hovoria, Ze trpel len zdanlivo - to oni st len zdanlivi...” Porov.
Stefan MORDEL, Diela apostolskijch otcov, Nadécia Kitazského seminéra biskupa Jana Vojtassaka,
Spisské Podhradie, 2012, s. 102.

¢ Pozri TANQUEREY, The Spiritual Life, s. 697 - 699. Pri hlavnych predstavitel'och talianskeho
kvietizmu - ktorymi st Molinos a biskup Pier Matteo Petrucci (1636 - 1701) - st isté pochybnosti
o tom, ¢i naozaj odmietali hodnotu Kristovho ¢lovecenstva v modlitbe a duchovnom Zzivote. Pre
tato polemiku pozri MCGINN, The Crisis of Mysticism, s. 59 a 77.

% Pozri napriklad DIKASTERIUM PRE MEDZINABOZENSKY DIALOG, Jezi§ Kristus - Pra-
meri Zivej vody, s. 59 - 62.

% O tomto hovori Alfonz de Liguori vo svojom diele Cesta ldsky: ,Velmi vystrazny priklad
nam déva frantiskansky brat Justin. Tento vystipil na neoby¢ajne vysoky stupen kontemplacie,
predsa vsak zo svojho srdca nevykorenil tazbu, aby si ho svet vazil. Raz ho k sebe pozval papez
Eugen IV. Svity Otec pocul o jeho svitosti, tctivo ho prijal, objal a posadil vedla seba. Této vel'ka
pocta tak vstipila bratovi Justinovi do hlavy, Ze mu svity Jan Kapistransky po navrate domov
povedal: ,Brat Justin, odisiel si ako anjel, ale vratil si sa ako diabol!" Justin nedbal na toto upo-
zornenie. Kazdym driom sa staval py$nejsim. Vyzadoval, aby mu preukazovali takd dctu, aka
si podla svojej mienky zasluhoval. Napokon padol tak hlboko, Ze zavrazdil spolubrata, vystipil
zrehole, utiekol do Neapola, kde viedol zlo¢inny Zivot a zomrel ako odpadlik.” Porov. Alfonz DE
LIGUORI, Cesta lisky, Bratislava: Redemptoristi - Slovo medzi nami, 2012, s. 96 - 97.

67 Friedrich HEER, Evrospké duchovni déjiny, Vysehrad: Nakladatelstvi Vysehrad, 2014, s. 564.
% GARRIGUE-LAGRANGE, The Three Ages of Interior Life, s. 368.
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existuje aj dobrd laska k sebe samému - t4, vd'aka ktorej ¢lovek miluje seba kvoli
Bohu a v Bohu (aby oslavoval Boha tu na zemi aj vo ve¢nosti).”

7. Bossuetovo odpojenie mystiky od krstnej milosti je jednym z mnohych pre-
javov postoja, podla ktorého povolanie k mystickému Zivotu nie je urcené pre
vSetkych veriacich. Tento postoj v8ak smeruje k zavedeniu istej duality medzi
beznymi veriacimi a vyvolenou elitou mystikov - akoby mal Boh uréitych vyvo-
lencov, ktorym udeli mystické dary, kym ti druhi sd odstideni na to, aby, lexikou
svitej Terézie od Jezisa, ,sluzili Bohu na vlastny tcet“”, ¢ize bez pomoci darov
vliatej modlitby. Podl'a tohto ndzoru ti, ktori nepatria do elity mystikov, sa mozu
akokol'vek snazit disponovat na tieto dary, no aj tak ich nedostanda.

Thomas Dubay, odbornik na karmelitdnsku mysticka teolégiu, obsirne vysvet-
I'uje dovody, pre ktoré zastava opacny nazor: totiz, Ze povolanie k mystickému
zivotu mé rovnako vseobecny charakter ako povolanie k svitosti.” Aj Terézia
od Jezisa hovori, Ze nie je rozumné zastavat nazor, Ze by Boh niekomu neudelil
tieto dary, ked na ne plne disponuje svoju dusu ¢nostami, najmé pokorou, odpa-
tanostou od stvorenych veci a zjednotenim s Bozou volou.”” Toto presvedcenie
dobre odraza aj Katechizmus Katolickej cirkvi (1997): ,Duchovny pokrok smeruje
k stéle dovernejsiemu zjednoteniu s Kristom. Toto zjednotenie sa vola ,mystické’
(tajomné’)... Boh nas vsetkych vola na toto déverné zjednotenie so sebou, hoci
osobitné milosti alebo mimoriadne znamenia tohto mystického Zivota st dané iba
niektorym” (KKC 2014).”

8. Napokon si mdzeme vziat ponaucenie aj z ochladnutia zdujmu o mystiku
v 18.a 19. storo¢i. Tak ako krestanov v novoveku odradili od tsilia o hlbsiu
modlitbu omyly kvietistov, dnes nds mo6ze podobne odrddzat hnutie new age
hlasajuce pseudomystické duchovno. Samozrejme, nauku new age protireciacu
krestanskej nauke treba odmietnut, no, ako sme videli na kvietistickej krize, prilis
nedovercivy postoj k mystike ako takej prindsa viac skody ako tzitku. Na to, aby
sme dokazali jasne odlisit zdravi mystiku zakorenent v dejinach Cirkvi a po-
tvrdent Magistériom od inych falosnych nduk a hnuti, je potrebné, aby sa nielen
teologovia a spovednici, ale vobec cely krestansky I'ud vzdeldval v otazkach as-
ketickej a mystickej teologie - aby sa nik nenechal oklamat’ zlym duchom, ktory
sa zvykne vydavat za ,anjela svetla” (porov. 2 Kor 11, 14).

% TamtieZ.

7 TEREZIA OD JEZISA, Kniha Zivota, 8, 8, s. 76 - 77.

7 DUBAY, Fire Within, s. 199 - 216.

72 Pozri TEREZIA OD JEZISA, Vniitornyj hrad, Piate pribytky, 3, 3, s. 98 - 99.

7 Katechizmus Katolickej Cirkvi (1997), Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2007, s. 496.
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